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Die Idee

Der Skialpinismus hat in den letzten Jahren auf bemerkenswerte Art und Weise die Zahl seiner
Begeisterten erh6ht und zu udberlaufenen Tourenwegen gefiihrt, was den Verlust einer
Charakteristik des Skiwanderns zur Folge hatte: den einsamen Aufstieg, wobei man seine eigene
Spuren zieht.

Um jenen zu neuen Wegen zu verhelfen, die unsere Region weniger gut kennen, habe ich mir
Uberlegt, diese Publikation vorzubereiten und mir zum Ziel gemacht, mdglichst vielen die weniger
bekannten Winkel des Aostatales zu zeigen.

Skiwandern kann man im Aostatal Uber einen langen Zeitraum hinweg: von den ersten
Schneefallen im November bis zum Monat Juni.

Alle gewéhlten Routen sind ziemlich einfach und auch fir den geeignet, der kein grof3er
Tourengeher ist.

Bei der Auswahl der Touren wurde mehr Wert auf den landschaftlichen als auf den rein
skiistischen Aspekt gelegt.

Anfangs hatte man Uberlegt, ein Buch anzubieten, dem eventuell eine CD-ROM beigelegt wird. Mit
fortschreitender Arbeit wurde aber die Entscheidung getroffen, das Hauptaugenmerk auf die CD-
ROM zu richten.

Diese Entscheidung hat zwar zur Folge, dass manchen Personen der Zugang zum Werk verwehrt
bleibt, sie macht es aber mdglich, ein modernes und zukunftorientiertes Produkt anzubieten.

Wer heute noch nicht mit dem PC umgehen kann, kann sich die Seiten von einem Freund
ausdrucken kassen.

Dieser Weg hat es moglich gemacht, mehr Fotografien einzufiigen und die Publikation in vier
Sprachen anzubieten: ltalienisch, Franzosisch, Englisch und Deutsch.

Oft ist die Beschreibung einer Tour nicht so einfach: um sie zu ergédnzen und — wie ich hoffe — die
Schonheit deutlich zu machen, werden 30 Touren, die die charakteristischen Punkte des Aufstiegs
zeigen, genauer -und mit Fotos- dokumentiert.

Die Bedingungen einer Tour andern sich laufend. Vor allem fur jene, die nicht im Aostatal wohnen,
ist es schwer, die genauen Verhéaltnisse zu kennen.

Deswegen sind jene Seiten www.gulliver.it von grofRer Wichtigkeit, auf denen die Tourengeher frei
die Bedingungen beschreiben, die sie auf ihrer Tour angetroffen haben.

Um mit der Zeit eine laufende Aktualisierung anbieten zu kdnnen, ist eine spezielle Internetseite in
Planung, wo die Verhéaltnisse jeder einzelner Tour in regelmaRigen Abstanden angezeigt werden.

Der Zugang zur Homepage ist nur nach der Einschreibung mdglich und erfordert das Passwort,
das mit dem code der jeweiligen Ausgabe zusammenhéangt.

Die Publikation auf CD-ROM beinhaltet:
61 Touren mit beschreibenden Fotos und Karten mit dem Wegverlauf.

30 davon sind Fototouren mit insgesamt mehr als 1.500 Fotos.
Schutzhitten und Biwaks, die auf der Tour in Anspruch genommen werden.
Internetseiten zum Aostatal und hinsichtlich des Skiwanderns.

Der Gebrauch eines digitalen Mediums ermoglicht eine vielseitige Anwendung, die ein
ausschlieB3lich gedrucktes Werk nicht bieten kann.

Suche nach Wegen unterschiedlicher Klassifikation (Schwierigkeitsgrad, Hohenunterschied,
bester Zeitraum, Ausrichtung usw.)

Blick auf die Kartographie des Aostatales und der einzelnen Touren.
Maoglichkeit, die Touren auf der Karte des Aostatales zu suchen.

Druck der Tabelle mit den Angaben zur Tour, Fotografien und einer einfachen Wegkarte.
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Tourenverzeichnis

Dieses Buch enthélt folgende Touren:

1. LACRESSA Lystal

2. MONTE PIETRA BIANCA - MARMONTANA Lystal Fototouren
3. PUNTA LAZONEY Lystal

4. VALLE PERDUTA - (3220 m) Lystal Fototouren
5. PIRAMIDE VINCENT Lystal

6. PUNTA GARDA Ayastal Fototouren
7. COSTA PILLONET Ayastal

8. COSTA CHATEAUX Ayastal Fototouren
9. PALON DI RESY Ayastal Fototouren
10. RIFUGIO MEZZALAMA Ayastal Fototouren
11. COSTA CHAMPLONG Valtournenche Fototouren
12. MONT MEABE' - (2556 m) Valtournenche Fototouren
13. DOME DE TZAN Valtournenche Fototouren
14. BECCA TRECARE Valtournenche

15. MOTTA DE PLETE' (Westlicher Gipfel) Valtournenche

16. FURGGEN Valtournenche

17. MONTE MIRACOLO Saint-Barthelemy-Tal

18. COL FOUILLOU Valpelline

19. COL DI SAINT-BARTHELEMY Valpelline

20. BIV. DELLA SASSA Valpelline

21. MONT GELE' Ollomonttal

22. GRAN TETE DE BY Ollomonttal

23. LATSA Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
24. MONT LABIEZ Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
25. GRAN TESTA Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
26. MONT SARON Tal des Grol3en Sankt Bernhards

27. COL DEL GRAN SAN BERNARDO Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
28. TOUR DE FONTEINTE Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
29. TOUR DELLA COSTA SERENA Tal des Gro3en Sankt Bernhards Fototouren
30. COL MALATRA' Ferret- und Venytal

31. MONT BELLECOMBE Ferret- und Venytal Fototouren
32. PETIT GRAPILLON Ferret- und Venytal

33. BELLA VALLETTA Tal des Kleinen Sankt Bernhards

34. TOUR DEL RUTOR Valgrisenche Fototouren
35. COL DE LA SACHERE Valgrisenche

36. MONT FORCIAZ Valgrisenche Fototouren
37. BECCA DI GIASSON - TRUC BLANC Valgrisenche Fototouren
38. TESTA DI SORT Rhémestal

39. PUNTA PALETTA Rhémestal

40. COL SUD DELL' HERBETET Valsavarenche Fototouren
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41. BIVACCO SBERNA Valsavarenche Fototouren
42. COL DEL TRAJO Cognetal

43. GRAN SERTZ Cognetal

44, MONTE DELLA CROCE Haupttal — jenseits von Aosta

45. CRETON DU MIDI (2785 m) Haupttal — jenseits von Aosta

46. PUNTA FELITA Haupttal — jenseits von Aosta Fototouren
47. MONTE AOUILLETTA Haupttal — jensits von Aosta Fototouren
48. BECCA FRANCE Haupttal — jenseits von Aosta Fototouren
49. MONT D'ARSY Haupttal - jenseits von Aosta Fototouren
50. POINTE DES METZ Haupttal - jenseits von Aosta Fototouren
51. PUNTA DI MONTPERS Haupttal — jenseits von Aosta Fototouren
52. MONT MARY Haupttal - diesseits von Aosta

53. CROCE DI FANA Haupttal — diesseits von Aosta Fototouren
54. GRAN PAYS Haupttal — diesseits von Aosta Fototouren
55. MONT IVERTA Champorchertal

56. MONTE MARZO Champorchertal

57. TETE DES HOMMES Champorchertal

58. MONT TORS Champorchertal

59. GRAN ROSSA (2792 m) Champorchertal Fototouren
60. BEC COSTAZA Champorchertal

61. MONTE RASCIAS Champorchertal
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